
 

Bonnes pratiques à adopter 

en présence de tortues d'eau douce 
 

L'été   arrive à grands pas et les adeptes d'activités nautiques seront de plus 

en plus présents sur nos cours d'eau. Nous vous invitons à faire suivre cette infolettre à 

votre réseau afin d'informer les citoyens des bonnes pratiques à adopter en présence de 

tortues d'eau douce. 

 

________________________________ 

 

Saviez-vous que certaines activités nautiques peuvent représenter une menace pour les 

tortues d’eau douce du Québec ? 

 

Elles ont besoin de votre aide!  Merci de contribuer à leurs protections en adoptant ces 

bonnes pratiques. 

 

 Pour diminuer le risque de collision et le dérangement par les plaisanciers 

 

  *   Réduisez votre vitesse dans les baies et les zones peu profondes ; 

  *   Évitez de circuler dans les herbiers aquatiques et aux abords des sites d’expositions 

au soleil ; 

  *   Minimisez le dérangement sur les plages en juin, en regroupant vos activités ; 

  *   Évitez d’approcher les tortues, particulièrement lorsqu’elles sont en train de pondre. 

 

 Bonnes pratiques pour les pêcheurs 

 

  *   Pêchez avec des hameçons sans barbe (sans ardillon) ; 

  *   Mettez votre activité de pêche sur pause si vous apercevez une tortue nageant dans 

le secteur ; 



  *   Ne coupez pas la ligne, si vous prenez une tortue ; 

  *   Évitez de remonter la tortue au moulinet si possible et tentez de plutôt la prendre au 

filet ; 

  *   Utilisez une pince pour tenter de récupérer l’hameçon, et restez prudent pour éviter 

une morsure, particulièrement avec la tortue serpentine. 

 

Tortue blessée 

 

Si vous trouvez une tortue blessée ou que vous n’arrivez pas à retirer votre hameçon, 

consultez Carapace.ca<https://carapace.ca/> pour contacter un centre de 

rétablissement de tortues. 

 

Transmettez vos observations 

 

Transmettez votre observation avec une photo et une localisation précise sur la 

plateforme Carapace.ca<https://carapace.ca/>. 

 

________________________________ 

 

[https://cdn.cyberimpact.com/clients/49274/public/8e9253bc-917a-4fb5-4525-

e9ef6e107046/image/tortue-geographique_ponte_Scott-

Gillingwater.JPG?1715712130549] 

 

Tortue géographique : Espèce fréquentant les grandes superficies aquatiques et qui est 

assez abondante dans la rivière des Outaouais, malgré sa vulnérabilité. Au printemps et 

en automne, il n’est pas rare d’observer des regroupements de tortues géographiques 

se faisant dorer au soleil sur des roches et des billots émergents. 

Photo: Scott Gillingwater 

 

[https://cdn.cyberimpact.com/clients/49274/public/8e9253bc-917a-4fb5-4525-

e9ef6e107046/image/tortue-musquee_02_Scott-Gillingwater.JPG?1715712145430] 

 

Tortue musquée: Espèce la plus petite du Québec, essentiellement aquatique, elle 

passe généralement inaperçue bien que présente dans plusieurs milieux de la rivière 

des Outaouais. On la retrouve surtout dans les eaux calmes et peu profondes avec des 

fonds vaseux, où elle se réchauffe à la surface de l’eau, souvent cachée sous les 

feuilles de nénuphar. 

Photo: Scott Gillingwater 
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16, Impasse de la Gare-Talon 

Gatineau (Québec) J8T 0B1: 

Olivier.CameronTrudel@environnement.gouv.qc.ca> 

Téléphone : 819 246-4827, poste 702865 

 

https://www.environnement.gouv.qc.ca/ 

Données gratuites sur la faune | Gouvernement du Québec 

(quebec.ca)<https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-

naturelles/faune/statistiques-donnees/donnees-gratuites-faune> 
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